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Chorégraphe : Frank TRACE - Massillon, OHIO - USA / Mai 2009
LINE Dance : 32 temps - 4 murs

Niveau : ultra débutant

Musique : Mamma Maria - The COUNTDOW

High lonesome sound - Vjfice & ” BPM
Poker face - Lady GAG/
Mamma Maria - Ricchi E. POVERI @4 i
S de Dans S

Traduit et préparé par Irene COUSIN,\Profe
Chorégraphies en francais, site : http: .Spé e.com

Introduction : 16 tempg

WALK FORWARD DIAGO "_ ) { 5 O CH

1.2.3 1/8 de tour D& g 3 ‘\ PD avant D ~ -1:30-
4 KICK PG sur diago

5.6.7 3 pas arriere : pas o v as riére ¢ - pas PG arriére ¢

8 1/8 de tour D.... -12:00-

WALK FORWARD DIAGONAL . K BACK DIAGONALLY RIGHT, TOUCH

1.2.3 1/8 de tour G... Mas PD avant\ - pas PG avant\ -pas PD avant -10:30 -

4 KICK PG sur diagbnalg

5.6.7 3 pas arriére : pa b africre ™ - [#@s PD arriére v - pas PG arricre ™

8 1/8 de tour § a cot¢ Ju PG -12:00-
TWO CHARLESTON STEF
la4 pas PD avant
5a8 pas PD avant

arriecre - TOUCH pointe PD arriere
PG arricre - TOUCH pointe PD arriere

VINE RIGHT, TOU N
1.2.3 pas PD cote D
4 TAP Pd coté du PD

5.6.7 VINE a G : pas PG coté
8 TAP PD a coté du PG -

FT, TOUCH
ROSS PG derriére PD - pas PD c6té D

CROSS PD derriere PG - 1/4 de tour G.... pas PG avant



Mamma Maria

Choreographed by Frank TRA
Description : 32 count, 4 wall,
Musique : Mamma Maria by Ri i E. : AVailable on iTunes

/ Available on iTunes

Onesome Sound / Available on iTunes
Ble on iTunes

Start on vocals. Wh®s R gft dance 32 counts in on heavy beat

WALK FORWARD D ICK, WALK BACK DIAGONALLY LEFT, TOUCH

1-4 Turn 1/8 righ ory#ird, step left forward, step right forward, kick left forward (1:30)
5-8 Step left bag tep left back, turn 1/8 left and touch right together (12:00)
WALK FORWAR EFT, KICK, WALK BACK DIAGONALLY RIGHT, TOUCH

pyrward, step left forward, step right forward, kick left forward (10:30)
, step left back, turn 1/8 right and touch right together (12:00)

TWO CHAR

1-4 ard, step left back, touch right back
5-8 ard, step left back, touch right back
VINE RIG URN %, LEFT, TOUCH

1-4

REPEAT

http://www.traceofcountry.com/
—




