
Sex Bomb 
 Nina Chen, Taiwan    (avril 2018 ) 

Danse en ligne    Débutant    32 comptes    4 murs 

Musique : Sex Bomb / Lou Bega 

 
Intro de 16 comptes 

 

  

  

1-8 Walk, Walk, Shuffle Fwd, Rock Step, Shuffle 3/4 Turn, 
 1-2 PD devant - PG devant   12:00 
 3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
 5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
 7&8 Shuffle PG, PD, PG, 3/4 de tour à gauche   03:00 

 
9-16 ( Rock Step, Triple Step ) X2, 
 1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
 3&4 Triple Step PD, PG, PD, sur place 
 5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD  
 7&8 Triple Step PG, PD, PG, sur place 
 

 Restart  4ème mur  
 

17-24 Cross, Side, Sailor Step, Cross, Side, Sailor 1/4 Turn, 
 1-2 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche 
 3&4 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - PD à droite 
 5-6 Croiser le PG devant le PD - PD à droite 
 7&8 Croiser le PG derrière le PD - 1/4 de tour à gauche et PD à droite - PG devant   12:00 
 
25-32 Step With Hip Bumps, Hip Bumps, 1/4 Turn With Hip Bumps, Hip Bumps. 
 1-2 PD devant en diagonale à droite, coup de hanche à droite - Coup de hanche à gauche 
 3&4 Coup de hanche à droite - Coup de hanche à gauche - Coup de hanche à droite 
 5 1/4 de tour à gauche et PG devant en diagonale à gauche, coup de hanche à gauche   09:00 
 6 Coup de hanche à droite 
 7&8 Coup de hanche à gauche - Coup de hanche à droite - Coup de hanche à gauche 
  


